附表一
	項    目
	計 畫 內 容

	服務學校
	南投縣草屯鎮中原國民小學
	輔導老師
	黃沼槿

	代申請單位
	台灣動物輔助治療專業發展協會
	主責社工
	何佳芸老師0980067410
賴芝瑩老師0987717986

	輔導學生人數
	1-6年級_8_人

	預計投入人力
	專案管理1人、輔導社工1人、活動協助1人＋1犬

	實施期間
	113年10月23日至114年1月15日

	培力坊
實施方式
	1. 團體屬性: 情緒障礙團體-認識與學習情緒因應方式。(開心果happy工作坊)
2. 實施方式及次數:全年度一梯次，隔週一次，共計六次，每次1.5小時。由一位動輔師（輔導社工）搭配動輔員、治療犬帶領團體活動或課程。
3. 實施地點:學生活動中心
4. 課程大綱:
單元一: 破冰及暖身活動
單元二: 情緒長什麼樣子？
（認識狗狗肢體語言與情緒引導至人的情緒詞彙）
單元三: 我有情緒怎麼說出來？
（複習狗狗肢體語言引導至認識善意溝通，可以如何表達自己的情緒-善意溝通）
單元四: 情緒臉譜拼拼樂
（透過拼圖-人臉、狗狗照片並與治療犬互動遊戲，對應情緒詞彙以善意溝通表達出來）
單元五: 畫一個生氣的小秘密
（運用面具或紙張畫出生氣的自己，說一個生氣的小故事，重新練習表達的方式帶出紓解方式討論，搭配治療犬大型撕貼圖）
單元六: 謝謝，我是情緒的主人
（感謝自己有情緒，感謝治療犬陪我們六堂課，寫信給自己，畫祝福卡片給治療犬，信件請老師保留一年後再發回）
5.實際內容依各校需求自行調整。

	經費預算
	項目
	單價
	數量
	總價
	備考

	
	講師費鐘點費
	2000元/時
	1.5*6＝9
	18000元
	

	
	助理講師費
	800元/次
	5
	4000
	第一次無犬

	
	交通費
	250元/人/次
	11+8＝19
	4750元
	3人

	
	教材費
	100元/人/次
	8*6＝48
	4800元
	

	
	雜支
	2000
	1
	2000
	

	
	心理諮商費
	2000元/時
	3*8＝24
	48000
	

	
	合計
	
	
	81550元
	

	匯款帳號
	 [image: ]



專案贊助82仟元，支持貴校執行青少年情緒輔導諮商專案。經費將匯至貴校帳戶(彰化銀行草屯分行/南投縣草屯鎮中原國民小學/59010426916800)。



















南投縣草屯鎮中原國民小學輔導室老師，您們好:
 
[bookmark: _GoBack]     感謝貴校投入青少年情緒輔導諮商工作，本會對你們的付出表示認同，經捐審委員會討論，專案贊助82仟元，支持貴校執行青少年情緒輔導諮商專案。經費將匯至貴校帳戶(彰化銀行草屯分行/南投縣草屯鎮中原國民小學/59010426916800)。請於收到本通知信後3個工作天內，以電子郵件回覆確認帳號是否正確。款項將於113年9月25日匯出。(本會聯絡信箱：grateful@grateful.org.tw)。執行期間請協助安排貴校老師、非營利團體(心理諮商所)及本會三方一次以上之座談。貴校於收到款項後，請開立具本會全銜（財團法人感恩社會福利基金會）與統一編號（13534345）之捐款收據，於十個工作天內，以掛號寄回並在信封加註（內附感恩基金會捐款收據），謝謝。結案報告請於執行完畢後，填寫附表二(電子檔請上本會官網下載)以PDF檔寄送本會信箱:grateful@grateful.org.tw。
 
本會的使命在於回饋社會，透過貴校老師無私的付出，將資源投注給需要的學子們。對貴校，本會充滿感恩之情，讓有限的資源用到最需要的地方，因此不需提供本會各種型式的回饋(如感謝狀、獎牌、禮品、冠名贊助等)。
 
收據格式說明
1.本會全銜：財團法人感恩社會福利基金會及統一編號：13534345
2.捐贈金額（請以國字大寫填寫）。                                                               
3.受贈單位全銜、地址、統一編號、負責人(代表人)姓名，並加蓋印章（單位、負責人、承辦人印章）。
4.受贈單位經主管機關核准日期及文號。
5.捐款收據應編列流水號。
6.出據日期。
 
財團法人感恩社會福利基金會敬上
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