
附件 3-1 (國小各年級適用) 

南投縣中原國民小學 114 學年度三年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週__4__節 

統整性主題/專題/議題探究課程(70) 

其他類課程 

(14) 
備註 

綠色生活 (4)  

安心未來 (4)  

中原好行 (2) 

 中原嗨客(20) 探索世界(20) 發現新視界(20) 

第 

一 

學 

期 

1  生活好麻吉-電腦(1) 

世界問候大冒險 (World 

Greeting Adventure) 

(1) 

小說中的生命地圖-娃娃

屋(1) 
友善校園(1)  

2  生活好麻吉-電腦(1) 

小小禮儀家：環球打招呼

之旅 (Little Etiquette 

Experts: A Global 

Journey of Everyday 

Etiquette) (1) 

小說中的生命地圖-娃娃

屋(1) 
營養教育(1)  

3 地震來了怎麼辦(1) 生活好麻吉-電腦(1) 

世界餐桌禮儀小探險 

(Little Adventures in 

World Dining 

Etiquette) (1) 

小說中的生命地圖-娃娃

屋(1) 
  

4 地震來了怎麼辦(1) 點點按按玩電腦(1) 

小小禮儀偵探：在圖書館

尋寶 (Little Etiquette 

Detectives: Treasure 

Hunt in the Library) 

(1) 

小說中的生命地圖-娃娃

屋(1) 
  

5 地震來了怎麼辦(1) 點點按按玩電腦(1) 
全球運動風潮 (Global 

Sports Frenzy) 

小說中的生命地圖-娃娃

屋(1) 
  

6 地震來了怎麼辦(1) 個人化 Windows 11(1) 
奧運小小使者 (Little 

Olympians) (1) 
生命情緒教育(1)   
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7 小小營養師(1) 個人化 Windows 11(1) 

運動與環保行動 

(Sports and 

Environmental Actions) 

(1) 

生命情緒教育(1)   

8 小小營養師(1) 個人化 Windows 11(1) 

小小世界運動大使 

(Little World Sports 

Ambassadors) (1) 

生命情緒教育(1)   

9 小小營養師(1) 檔案管理小達人(1) 

跨文化交流：國際學校生

活 (Cross-Cultural 

Exchange: 

International School 

Life) (1) 

生命情緒教育(1)   

10 小小營養師(1) 檔案管理小達人(1) 

世界節慶探險 

(Exploring Global 

Festivals) (1) 

生命情緒教育(1)   

11  英文打字 ABC(1) 

國際飲食文化 

(International Food 

Culture) (1) 

青蛙與蟾蜍(1) 戶外教育(1)  

12  英文打字 ABC(1) 

環遊世界語言體驗 

(Around the World 

Language Experience) 

(1) 

青蛙與蟾蜍(1) 戶外教育(1)  

13  英文打字 ABC(1) 

全球交通與旅行禮儀 

(Global Transportation 

and Travel Etiquette) 

(1) 

青蛙與蟾蜍(1) 戶外教育(1)  

14  中文輸入 ㄅㄆㄇ(1) 

世界各地的家庭文化 

(Family Cultures 

Around the World) (1) 

青蛙與蟾蜍(1) 戶外教育(1)  
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15  中文輸入 ㄅㄆㄇ(1) 

科技與全球連結 

(Technology and Global 

Connections) (1) 

青蛙與蟾蜍(1) 運動會(1)  

16  中文輸入 ㄅㄆㄇ(1) 

文化體驗：戲劇與音樂 

(Cultural Experience: 

Drama and Music) (1) 

青蛙與蟾蜍(1) 運動會(1)  

17  電腦繪圖小畫家(1) 

世界著名地標探索 

(Exploring Famous 

Landmarks) (1) 

青蛙與蟾蜍(1) 運動會(1)  

18  電腦繪圖小畫家(1) 

國際志工與服務學習 

(International 

Volunteering and 

Service Learning) (1) 

皇帝陛下的成績單(1) 運動會(1)  

19 安全上放學(1) 人工智慧與運算思維(1) 

社交禮儀與公共行為 

(Social Etiquette and 

Public Behavior) (1) 

皇帝陛下的成績單(1)   

20 安全上放學(1) 人工智慧與運算思維(1) 

世界未來：科技與環境 

(The Future of the 

World: Technology and 

Environment) (1) 

皇帝陛下的成績單(1)   

21     
性別平等教育(3) 

環境教育(1) 
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南投縣中原國民小學 114 學年度三年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週__4__節 

統整性主題/專題/議題探究課程(70) 

其他類課程 

(14) 
備註 

綠色生活 (4)  

安心未來 (4)  

中原好行 (2) 

中原嗨客(20) 探索世界(20) 發現新視界(20) 

第 

二 

學 

期 

1  認識網路世界(1) 義大利披薩派對(1) 圖書利用教育(1) 友善校園(1)  

2  認識網路世界(1) 日本壽司秀(1) 圖書利用教育(1) 水域安全(1)  

3 省水大挑戰(1) 一起上網去(1) 墨西哥捲餅大冒險(1) 圖書利用教育(1)   

4 省水大挑戰(1) 一起上網去(1) 法國可麗餅嘉年華(1) 認識兒童故事(1)   

5 省水大挑戰(1) 電子郵件與通訊(1) 聖誕奇蹟之旅(1) 認識兒童故事(1)   

6 省水大挑戰(1) 電子郵件與通訊(1) 復活節彩蛋尋寶(1) 認識兒童故事(1)   

7 蔬果大集合(1) 網路導航到處逛(1) 感恩節的感恩時刻(1) 認識兒童故事(1)   

8 蔬果大集合(1) 網路導航到處逛(1) 萬聖節的奇幻之夜(1) 認識兒童故事(1)   

9 蔬果大集合(1) 豐富的網路資源(1) 韓國泡菜體驗(1) 讀報放大鏡(1)   

10 蔬果大集合(1) 豐富的網路資源(1) 印度咖哩探索(1) 讀報放大鏡(1)   

11  豐富的網路資源(1) 英國下午茶時間(1) 讀報放大鏡(1) 戶外教育(1)  

12  精彩的網路影音(1) 德國香腸之旅(1) 讀報放大鏡(1) 戶外教育(1)  

13  精彩的網路影音(1) 巴西燒烤饗宴(1) 讀報放大鏡(1) 母親節活動(1)  

14  精彩的網路影音(1) 西班牙海鮮飯探險(1) 怕浪費的奶奶(1) 母親節活動(1)  

15  雲端硬碟真便利(1) 泰國冬蔭功挑戰(1) 怕浪費的奶奶(1) 畢業典禮(1)  
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16  雲端硬碟真便利(1) 中國湯圓品味(1) 怕浪費的奶奶(1) 畢業典禮(1)  

17  雲端硬碟真便利(1) 美國漢堡派對(1) 怕浪費的奶奶(1) 畢業典禮(1)  

18  協作平台做報告(1) 土耳其烤肉學習(1) 怕浪費的奶奶(1) 畢業典禮(1)  

19 看懂紅綠燈(1) 協作平台做報告(1) 希臘沙拉挑戰(1) 怕浪費的奶奶(1)   

20 看懂紅綠燈(1) 協作平台做報告(1) 越南河粉體驗(1) 怕浪費的奶奶(1)   

21     
性別平等教育(3) 

環境教育(1) 
 

填寫說明及注意事項： 

一、實施十二年國民基本教育課程的年級，均需製作此一總課表，一個年級一張。 

二、請逐項說明彈性學習課程規劃內容。 

三、請各校須依『十二年國民基本教育課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行課程規劃。 

四、學校得視實際教學實施狀況，週節數亦可以總節數方式呈現。 

五、彈性學習課程分四類： 

(ㄧ)統整性主題/專題/議題探究課程：必須至少 2以上領域，強化知能整合與生活運用能力。 

(二)社團活動：可開設跨領域/科目相關的學習活動，讓學生依興趣及能力分組選修，與其他班級學生共同上課。 

(三)特殊需求領域課程：指依照特殊教育及特殊類型班級學生的學習需求所安排之課程。 

(四)其他類課程：包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際交流、自治活動、班級輔導、學生自主學習等

各式課程。 

 

 


