
附件 1-5 

安全教育(交通安全)、戶外教育或生命教育規劃統整性、主題性之彈性學習課程 

年級 學期 議題 單元/主題名稱 節數 週次 教學重點 

一 

上 安全教育 

(交通安全) 

保腦宣導 2 20、21 腦部的重要 

下 自行車考照 2 19、20 自行車交通規則 

上 
戶外教育 

    

下 保護海洋 1 14 走出戶外、保護海洋 

上 
生命教育 

防溺自救 1 15 珍惜生命防溺自救及救人 

下     

二 

上 安全教育 

(交通安全) 

保腦宣導 2 20、21 腦部的重要 

下 自行車考照 2 19、20 自行車交通規則 

上 
戶外教育 

    

下 保護海洋 1 14 走出戶外、保護海洋 

上 
生命教育 

防溺自救 1 15 珍惜生命防溺自救及救人 

下     

三 

上 安全教育 

(交通安全) 

保腦宣導 2 20、21 腦部的重要 

下 自行車考照 2 19、20 自行車交通規則 

上 
戶外教育 

    

下 保護海洋 1 14 走出戶外、保護海洋 

上 
生命教育 

防溺自救 1 15 珍惜生命防溺自救及救人 

下     

四 上 安全教育 保腦宣導 2 20、21 腦部的重要 
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下 (交通安全) 自行車考照 2 19、20 自行車交通規則 

上 
戶外教育 

    

下 保護海洋 1 14 走出戶外、保護海洋 

上 
生命教育 

防溺自救 1 15 珍惜生命防溺自救及救人 

下     

五 

上 安全教育 

(交通安全) 

保腦宣導 2 20、21 腦部的重要 

下 自行車考照 2 19、20 自行車交通規則 

上 
戶外教育 

    

下 保護海洋 1 14 走出戶外、保護海洋 

上 
生命教育 

防溺自救 1 15 珍惜生命防溺自救及救人 

下     

六 

上 安全教育 

(交通安全) 

保腦宣導 2 20、21 腦部的重要 

下 自行車考照 2 19、20 自行車交通規則 

上 
戶外教育 

    

下 保護海洋 1 14 走出戶外、保護海洋 

上 
生命教育 

防溺自救 1 15 珍惜生命防溺自救及救人 

下     

備註:1.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如安全教育、戶外教育、生命教育課程），非以宣導或活動形式辦理。 

2.戶外教育、生命教育融入課程可擇一辦理。 

3.此表所填皆為該年級全部班級實施。 

 


